Zarzadzenie nr 22/19/20
dyrektora Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 21 im. Karola Miarki
w Rybniku
z dnia 21 maja 2020 roku

w sprawie wprowadzenia ,Procedur bezpieczeristwa w okresie obowigzywania stanu
epidemii”

Dziatajac na podstawie:

— wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji
Narodowej dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna

— wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji
Narodowej dla szkét w zakresie konsultacji,

— rekomendacji dotyczacych organizacji zaje¢ rewalidacyjnych, rewalidacyjno-
wychowawczych i wczesnego wspomagania rozwoju dziecka

zarzadzam, co nastepuje:

§ 1.
Wprowadzam ,Procedury bezpieczeistwa w okresie obowigzywania stanu epidemii”, ktére
stanowig zatacznik do zarzadzenia.

§2.

Nadzdr nad realizacjg zarzadzenia sprawuje dyrektor.

§ 3.

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatacznik do zarzadzenia nr 22/19/20 — ,,Procedury bezpieczeristwa w okresie
obowigzywania stanu epidemii”

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W OKRESIE OBOWIAZYWANIA STANU EPIDEMII

§ 1.

1. ,Procedury bezpieczenstwa w okresie obowigzywania stanu epidemii”, zwane w dalszej
czesci ,,Procedurami”, okreslajg zasady wstepu, stosowane srodki ochrony, dodatkowe
obowigzki pracownikdw oraz zasady postepowania w przypadku manifestowania
niepokojacych objawdéw choroby przez osobe przebywajgcg w Szkole Podstawowe;j
nr 21 im. Karola Miarki w Rybniku.

2. llekro¢ w ,Procedurach” jest mowa o:

1) dyrektorze — nalezy przez to rozumieé dyrektora Szkoty nr 21 im. Karola Miarki w
Rybniku lub osobe zastepujaca,

2) Szkole - nalezy przez to rozumiec Szkote Podstawowa
nr 21 im. Karola Miarki w Rybniku.

§ 2.

Dyrektor organizuje funkcjonowanie Szkoty zgodnie z wytycznymi Giéwnego Inspektora

Sanitarnego, Ministra Zdrowia, Ministra Edukacji Narodowej i, jezeli to konieczne,

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku, w szczegdlnosci w zakresie:

1) ustalenia liczby uczniéw mogacych jednoczesnie przebywaé w budynku Szkoty,

2) przygotowania poszczegdlnych pomieszczen, sal lekcyjnych, placu zabaw i boiska,

3) ustalenia zasad korzystania z poszczegdlnych pomieszczen, sal lekcyjnych, placu zabaw,
boiska,

4) ustalenia zasad korzystania z szatni,

5) przydziatu nauczycielowi ucznia lub grupy uczniéw,

6) przydziatu nauczycielowi albo uczniowi lub grupie ucznidw poszczegdlnych pomieszczan
i sal lekcyjnych,

7) ustalenia harmonogramu korzystania z czesci wspdlnych wewnatrz budynku, sali
gimnastycznej, $wietlicy, placu zabaw, boiska,

8) ustalenia harmonogramu przerw,

9) ustalenia zasad organizowania zywienia,

10) ustalenia obowigzkow ucznia,

11) przygotowania izolatorium.

§ 3.
1. Do budynku moga wchodzi¢ wyfgcznie osoby zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujgcych chorobe zakazna.



10.

11.

12.

Do budynku nie moze wejs¢ osoba, ktéra przebywa w miejscu zamieszkania z osobg na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych albo sama jest objeta kwarantanna
lub izolacjg w warunkach domowych.

Osoby czekajace na wejscie do Szkoty zachowujg odpowiedni odstep (co najmniej 1,5 m)
oraz majg zakryte usta i nos.

Na teren Szkoty mogg wejs¢ wytacznie osoby z zakrytymi ustami i nosem. Zakrywanie ust
i nosa obowigzuje na terenie catej Szkoty. Obowigzek ten nie dotyczy ucznidéw.

Osoby, ktére ze wzgleddw zdrowotnych nie mogg zakrywac ust i nosa maseczky, mogag
nosi¢ przytbice albo, jezeli nie moga rowniez korzystaé z przytbicy, musi zostac
zachowany od takich oséb odpowiedni odstep co najmniej 2 m.

Niedozwolone jest przebywanie na terenie Szkoty oséb postronnych, w tym rodzicéow —
za wyjatkiem wyznaczonej dla nich tzw. strefy przebywania, przedstawicieli mediéw itp.
Wprowadza sie dla wszystkich oséb wchodzacych poza wyznaczong strefe przebywania
obowigzek poddania sie pomiarowi temperatury ciata i przeprowadzenia dezynfekcji rak.
Czynnosci pomiaru temperatury ciata i nadzoru nad dezynfekcja rak dokonuje
wyznaczona osoba.

Osoba wyznaczona odméwi wstepu poza wyznaczong strefe przebywania osobie, u
ktorej pomiar temperatury wykaze temperature ciata réwng lub przekraczajgca 38°C oraz
poinformuje o koniecznosci telefonicznego skontaktowania sie z wtasciwg dla miejsca
zamieszkania takiej osoby powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczna.

Osoba wyznaczona odmdwi wstepu poza wyznaczong strefe przebywania osobie, ktéra
nie przeprowadzi dezynfekcji rgk, chyba, ze jest to niewskazane ze wzgledéw
zdrowotnych. W takim przypadku osoba wyznaczona zaopatrzy osobe zamierzajgca
wejsé poza wyznaczong strefe przebywania
w jednorazowe rekawiczki ochronne, nakaze przeprowadzenie dezynfekcji ragk i dopiero
po jej przeprowadzeniu przepusci poza wyznaczong strefe przebywania.

Dopuszcza sie przeprowadzanie ponownego pomiaru temperatury ciata osobie
przebywajgcej juz w budynku poza wyznaczong strefg przebywania.

Wejscie do budynku mozliwe jest tylko poprzez wejscie gtéwne.

§4.

Dodatkowe oznakowanie budynku i pomieszczen:

1)

przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje:

— dotyczacg objawdéw zarazenia koronawirusem oraz sposobdéw zapobiegania
zakazeniu,

— zawierajgcg adres i numer telefonu Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rybniku,

— zawierajgcg adres i numer telefonu najblizszego oddziatu zakaznego,

— zawierajgcg numery telefonow stuzb medycznych,

— zawierajgcg numer infolinii NFZ w sprawie koronawirusa (800 190 590),



2) przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o wstepie tylko dla osoby zdrowej,
bez objawdéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng,

3) przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o zakazie wstepu dla osoby, ktéra
przebywa w miejscu zamieszkania z osobg na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych albo sama jest objeta kwarantanng lub izolacjg w warunkach domowych,

4) przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o wstepie tylko dla osoby z
zakrytymi ustami i nosem,

5) przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o koniecznosci zachowania odstepu
oraz zakrywania ust i nosa przez osoby oczekujgce na wejscie do budynku,

6) przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o obowigzkowym pomiarze
temperatury dla oséb, ktére chcg wejs¢ poza strefe przebywania,

7) przy wejsciu do budynku nalezy wywiesi¢ informacje o koniecznosci dezynfekcji rak,

8) przy kazdym dozowniku z ptynem do dezynfekcji rgk nalezy umiescic¢ informacje na temat
prawidtowej dezynfekcji rak,

9) koniec strefy przebywania nalezy wyraznie oznaczy¢ w nastepujgcy sposéb: STOP! Zakaz
wstepu!,

10) pomieszczenie wyznaczone do wyizolowania osoby, u ktérej zdiagnozowano objawy
chorobowe, nalezy wyraznie oznaczy¢ w nastepujacy sposdb: STOP! Zakaz wstepu!
Izolatorium,

11) nalezy wyraznie oznaczy¢ kosze na $mieci przeznaczone na zuzyte $rodki ochrony
indywidualnej,

12) w kazdym pomieszczeniu sanitarnohigienicznym nalezy wywiesi¢ plakat z zasadami
prawidtowego mycia rak,

13) w kazdej sali lekcyjnej i pomieszczeniu, w ktérym odbywaja sie zajecia z uczniem nalezy
wywiesié¢ wykaz obowigzkéw ucznia,

14) wytaczone z uzytkowania urzadzenia zabawowe, fawki, poidetka itp. znajdujace sie
wewnatrz i na zewnatrz budynku nalezy wyraZznie oznaczy¢ tasmg ostrzegawczg lub
informacja o zakazie uzytkowania.

§ 5.

Czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

1) przy wejsciu do budynku nalezy umiesci¢ dozowniku z ptynem do dezynfekcji rak (Srodek
na bazie alkoholu, min. 60 %),

2) dozowniki z ptynem do dezynfekcji rgk powinny byé rowniez, w miare mozliwosci i
potrzeb, dostepne w kazdym pomieszczeniu lub sali lekcyjnej,

3) nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowa¢, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do budynku, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego
powietrza oraz po skorzystaniu z toalety,

4) nalezy zwiekszy¢ nadzér nad codziennymi pracami porzgdkowymi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci sal lekcyjnych, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych



(poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wigcznikéw itp.), nadzér petni kierownik gospodarczy.

5) przeprowadzajac dezynfekcje nalezy scisle przestrzegad zalecen producenta znajdujgcych
sie na opakowaniu $Srodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby
uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekgji,

6) nalezy zapewnié biezgcg dezynfekcje toalet co najmniej 2 razy dziennie.

§ 6.

Dodatkowe obowigzki pracownika niezaleznie od zajmowanego stanowiska:

1) w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 pozostawanie
W miejscu zamieszkania i telefoniczne zawiadomienie o tym fakcie dyrektora,

2) zachowywanie dystansu spotecznego w kazdej przestrzeni Szkoty wynoszacego co
najmniej 1,5 m,

3) czeste i regularne mycie rgk, zwtaszcza po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami
lub sprzetem, po usunieciu srodkédw ochrony osobistej,

4) zwiekszenie profilaktyki zdrowotnej (brak bizuterii na rekach ponizej tokcia, niedotykanie
dtornmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu, a takze przestrzeganie higieny kaszlu
i oddychania: podczas kaszlu i kichania nalezy zakryé usta i nos zgietym tokciem lub
chusteczkg),

5) korzystanie ze sSrodkéw ochrony indywidualne;j,

6) wyrzucanie zuzytych jednorazowych s$rodkéw ochrony indywidualnej wyfacznie do
specjalnie oznaczonych koszy na $mieci,

7) telefoniczne informowanie dyrektora o zamiarze powrotu do pracy po okresie
kwarantanny lub izolacji w warunkach domowych,

8) ograniczenie kontaktéw z innymi pracownikami i uczniami do niezbednego minimum
i tylko do spraw stuzbowych,

9) przy czynnosciach pielegnacyjnych w stosunku do ucznia uzywanie odpowiednich
srodkéw ochrony indywidualnej,

10) biezgce Sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,

11) informowanie dyrektora o wszelkich nietypowych sytuacjach.

§7.
Dodatkowe obowigzki nauczyciela prowadzacego zajecia opiekunczo-wychowawcze
z elementami zaje¢ dydaktycznych:
1) wyjasnianie uczniom, jakie zasady bezpieczernstwa obecnie obowigzujag w Szkole i
dlaczego zostaty wprowadzone,
2) promowanie zachowan prozdrowotnych,
3) organizowanie pokazu wtasciwego mycia rak,



4) informowanie ucznidéw o unikaniu dotykania dtoimi okolic twarzy, zwfaszcza ust, nosa
i oczu, a takze przestrzeganiu higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania
nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka,

5) organizowanie zajec tylko na terenie Szkoty. Obowigzuje zakaz organizowania wyjs¢ poza
teren Szkoty,

6) organizowanie zaje¢ ograniczajgcych aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi
pomiedzy uczniami i dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego,

7) zwracanie uwagi, aby w jednej tawce siedziat jeden uczen,

8) zwracanie uwagi, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na Swiezym powietrzu,

9) zwracanie uwagi, aby uczniowie nie wymieniali sie przyborami szkolnymi miedzy sobg,

10) organizowanie przerw dla swojej grupy, nie rzadziej niz co 45 minut,

11) nadzorowanie swojej grupy w trakcie przerw.

§ 8.

Dodatkowe obowigzki nauczyciela prowadzacego zajecia rewalidacyjne, rewalidacyjno-

wychowawcze i wczesnego wspomagania rozwoju dziecka:

1) wyjasnianie uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w Szkole i
dlaczego zostaty wprowadzone,

2) promowanie zachowan prozdrowotnych,

3) organizowanie pokazu wiasciwego mycia rak,

4) informowanie ucznidéw o unikaniu dotykania dtorimi okolic twarzy, zwtfaszcza ust, nosa
i oczu, a takze przestrzeganiu higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania
nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka,

5) dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego,

6) wietrzenie pomieszczenia, w ktérym przebywajg uczniowie, przynajmniej raz na godzine.

§09.

Dodatkowe obowigzki nauczyciela prowadzgcego konsultacje:

1) wyjasnianie uczniom, jakie zasady bezpieczeristwa obecnie obowigzujg w Szkole i
dlaczego zostaty wprowadzone,

2) promowanie zachowan prozdrowotnych,

3) informowanie ucznidéw o unikaniu dotykania dtornmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa
i oczu, a takze przestrzeganiu higieny kaszlu i oddychania: podczas kaszlu i kichania
nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka,

4) dbanie o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego,

5) zwracanie uwagi, aby uczniowie nie wymieniali sie przyborami szkolnymi miedzy sobg,

6) zwracanie uwagi, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece,

7) wietrzenie pomieszczenia, w ktérym przeprowadzane sg konsultacje, przynajmniej raz na
godzine.



§ 10.

Dodatkowe obowigzki pracownika obstugi:

1) usuwanie z pomieszczen, sal lekcyjnych przedmiotéw i sprzetéw, ktérych nie mozna
skutecznie umyé¢, upraé lub dezynfekowaé (pluszowe zabawki, dywany itp.),

2) czyszczenie lub dezynfekcja przyboréw do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)

3) wykonywanie codziennych prac porzagdkowych ze szczegélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggédw komunikacyjnych,

4) dezynfekcja powierzchni dotykowych (porecze, klamki, wiaczniki $wiatta, uchwyty,
porecze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty stotéw do spozywania positkow itp.).

§ 11.
Pracownik kuchni pracuje dodatkowo w rekawiczkach ochronnych, a po zakoriczonej pracy
dezynfekuje powierzchnie dotykowe, blaty i sprzet.

§12.
Intendent wydaje towar pracownikowi kuchni na stoliku — pracownik kuchni nie powinien
wchodzi¢ do pomieszczenia magazynu.

§13.
Pracownik korzystajgcy ze szkolnego komputera zobowigzany jest kazdorazowo do
dezynfekcji klawiatury i myszki przed uzyciem.

§ 14.
Korzystanie z pokoju nauczycielskiego jest dopuszczalne przy zachowaniu odpowiedniego
dystansu co najmniej 1,5 m.

§ 15.

Biblioteka:

1) przyjete ksigzki powinny zostaé¢ odtozone na okres minimum 3 dni do wyraznie
oznaczonych skrzyni, pudet lub na wydzielonych pdtkach,

2) odizolowane egzemplarze nalezy oznaczy¢ datg zwrotu i wytaczyé z wypozyczania do
czasu zakonczenia kwarantanny

3) bibliotekarz bezwzglednie korzysta z rekawiczek ochronnych i po kazdym przyjeciu ksigzki
dezynfekuje blat, na ktérym lezata,

4) egzemplarzy zwracanych do biblioteki nie wolno dezynfekowac.

§ 16.
Zywienie:
1) z positkdw korzysta sie wytgcznie w miejscach do tego przeznaczonych,
2) positki wydawane sg zmianowo,



3) po kazdym positku/po kazdej grupie czyszczone lub dezynfekowane s3g blaty stotéw
i porecze krzeset,

4) wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy myé w zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac,

5) naczynia i sztuéce wielorazowego uzytku powinny byé myte w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze minimum 60°C i wyparzone gorgcg woda po myciu lub myte
w gorgcej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzane.

§17.
W przypadku zaje¢ przeprowadzanych w miejscu zamieszkania ucznia nauczyciel powinien
przestrzega¢ odpowiednich warunkow bezpieczenstwa, w tym:
1) poprosié o przewietrzenie pomieszczenia przed rozpoczeciem zajec,
2) zakrywaé nosi usta,
3) zachowac odpowiedni dystans co najmniej 1,5 m,
4) korzystac z rekawiczek ochronnych,
5) w miare mozliwosci korzystac z ptynu dezynfekujgcego.

§ 18.

W przypadku, gdy u osoby przebywajgcej w Szkole zostang zdiagnozowane objawy

chorobowe nalezy:

1) wyizolowac taka osobe w pomieszczeniu nr 107,

2) zawiadomi¢ Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku i stosowac sie do
wydawanych instrukcji i polecen,

3) ustali¢ liste oséb przebywajgcych w tym czasie w obszarze, w ktédrym poruszata sie
i przebywata taka osoba,

4) wstrzymac przyjecia kolejnych uczniéw lub grup uczniéw,

5) obszar, w ktdrym poruszata sie i przebywata taka osoba, podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe.

§ 19.

1. W przypadku watpliwosci lub w sprawach nieujetych w ,,Procedurach” nalezy zwrécic sie
do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku w celu konsultacji lub
uzyskania porady.

2. Nadzér nad realizacjg ,,Procedur” sprawuje dyrektor.



